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Mocao: Pelo combate ao desperdicio e perdas alimentares nas Instituicoes de

Ensino Superior portuguesas

A Comissao Nacional do Combate ao Desperdicio Alimentar (CNCDA) foi
instituida pelo Despacho n.° 14202-B/2016, publicado no Diario da Republica, 2?
serie, n.° 227, 25 de novembro de 2016, e tem como missdo “promover a reducio
do desperdicio alimentar através de uma abordagem integrada e multidisciplinar”.
Elaborada pela CNCDA, a Estratégia Nacional de Combate ao Desperdicio
Alimentar, consolida uma definicdo do conceito de desperdicio como “qualquer
substancia ou produto transformado, parcialmente transformado, destinado a ser
ingerido pelo ser humano ou com razoaveis probabilidades de o ser, no qual o
detentor (produtor primario, indistria agroalimentar, comércio e distribuicao e
familias) se desfaz ou tem inten¢do ou obrigacdo de o fazer, assumindo a natureza
de residuo”.

O desperdicio alimentar ndao tem somente consequéncias éticas € sociais, mas
sustenta um impacto ambiental consideravel no consumo de recursos naturais (solo,
agua e energia) e na poluicdo (pelo uso de fertilizantes, pesticidas e emissoes de
gases de efeito de estufa). Estimativas afirmam que estas perdas constituem cerca
de um quarto de toda a 4gua mobilizada para fins agricolas e representam 8% das
emissoes de gases com efeito de estufa.

Em termos mundiais, anualmente, a Food and Agriculture Organization of the
United Nations (FAO) prevé que as perdas e desperdicios alimentares tém um custo
estimado de 990 mil milhdes de dolares, o que equivale, em média, a 300kg de
alimentos desperdicados por habitante do planeta. A O.N.U. estima que populacio
mundial em 2050 rondara os 9 bilides de habitantes, ou seja, em conformidade com

a situacdo de desperdicio atual, para garantir sustentabilidade a produgdo alimentar
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tera que aumentar aproximadamente 70%.

O documento “Preparatory study on food waste across EU 2017 produzido pela

Comissdo Europeia em 2010, reporta que na Unido Europeia 27, os resultados

estatisticos tém um impacto no desperdicio e perda alimentar equivalente a cerca
de 30% a 50% dos alimentos comestiveis sdo desperdi¢ados ao longo da cadeia
alimentar, o que corresponde a 89 milhdes de toneladas anuais, ou a 179kg per
capita, valores distribuidos pelas familias (42%), industria (39%), restauracao (14%)
e distribuicdo (5%). Em suma, para o ano de 2020, as projecdes na EU27 indicam
um aumento de 20% quanto ao desperdicio alimentar.

Em Portugal, o “Projeto de Estudo e Reflexdo sobre o Desperdicio Alimentar”
(PERDA), reproduzido em 2012, estima um desperdicio alimentar de 17% de todos
os alimentos produzidos para consumo humano, o que reflete mais de 1 milhao de
toneladas de alimentos desperdigados ou cerca de 96,8kg per capita. Dos quais 298
mil toneladas sdo referentes a produtos ndo vendidos, mal manuseados e
armazenados, falta de refrigeracdo, gestdo de stock (prazo de validade, produtos
frescos e do dia).

Em abril de 2015, os Servicos de Acao Social da Universidade de Coimbra
(SASUC), estimaram um desperdicio de oito toneladas de residuos alimentares por
mes, sé nas cantinas da Universidade de Coimbra. Em 2013, os Servigos de Ac¢ao
Social da Universidade do Minho em parceria com o “Movimento Menos Olhos do
que Barriga”, foram responsaveis por reduzir os desperdicios alimentares das
cantinas universitarias de quatro toneladas para menos de duas toneladas.

Analisando a situacdo, ¢ de facil entendimento que, de toda a cadeia alimentar,
¢ na area da comercializagdo dos produtos que um compromisso das Institui¢des de
Ensino Superior podera ter mais impacto. Acresce a consideracdo de que entre os

signatarios do guia de 2014, “Prevenir Desperdicio Alimentar — Um compromisso
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de Todos” se destacam o Conselho de Reitores das Universidades Portuguesas, o
Conselho Coordenador de Institutos Superiores. Que reconhecem o problema do
desperdicio alimentar e consideram que a sua minimizagdo passa por uma
responsabilidade partilhada.

Assim, as Federacdes e Associagdes Académicas e de Estudantes reunidas em
sede de Encontro Nacional de Diregdes Associativas, nos dias 9 ¢ 10 de setembro,
em Braga, propdem:

* A monitorizagdo, elaboragdo e divulgacdo da realidade do desperdicio e

perdas alimentares nas Instituigdes de Ensino Superior, procurando
melhorar a sustentabilidade alimentar, com a difusido do reconhecimento de
boas praticas de utilizacdo dos produtos e sobras;
Promover iniciativas de divulgagdo sobre boas praticas de comercializa¢ao
de produtos junto dos comerciantes nas Instituicdes de Ensino Superior. Na
gestdo e armazenamento adequado dos stocks, para garantir a
sustentabilidade de produtos que se aproximam do prazo de validade;

Consciencializar os consumidores para a adog¢do de praticas de consumo

responsdveis junto de comerciantes sensibilizados e capacitados, nas

Instituigdes de Ensino Superior, para a sustentabilidade dos produtos;
Sensibilizar os comerciantes nas Instituicdes de Ensino Superior para a
separacao dos produtos alimentares que ultrapassam o prazo de vida util,
mas que cujos requisitos legais em higiene e seguranga alimentar permitam
ser doados para outras IPSS’s ou outras entidades de redistribui¢do
alimentar;

Protocolar parcerias para a coopera¢do na luta ao desperdicio alimentar
entre as Institui¢des de Ensino Superior, os comerciantes de produtos

alimentares (dadores), as IPSS’S e outras entidades de redistribui¢do
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alimentar (recetores).

Garantir que os representantes das Institui¢des de Ensino Superior se
empenhem na capacitacdo de uma estrutura contundente com a redugao e
separacao de residuos, em colaboragdo com os comerciantes nas Instituigoes

de Ensino Superior.

Braga, 9 e 10 de setembro de 2017

Proponente: Federagdo Académica de Lisboa;

Enderegado a: Ministério do Ambiente; Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino

Superior; Conselho Coordenador de Institutos Superiores Politécnicos; Conselho

de Reitores das Universidades Portuguesas.
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